
 

 

 

En este tiempo de confinamiento os proponemos que colaboréis con 

nosotros/as en un juego. Podéis realizarlo en familia, con amigos/as o en 

solitario. Os invitamos, además, a compartirlo y a retar a quien queráis para 

que participe el mayor número de personas posible.  

 

Podéis consultar las instrucciones aquí: 

1. Prepara un cuadrado de 15x15 cm (aproximadamente). 

2. Utiliza tu imaginación y cualquier material que tengas en casa 

para decorarlo. 

3. Hazle una foto intentando que conserve su forma. 

4. Sube la foto a tus redes sociales con los hashtags: 

  #juegodelcuadrado  

#hagamosalgogrande     

#huescainclusiva 

5. No olvides mencionar a CADIS Huesca en tu publicación.  

Si compartes en Facebook: @cadis.huesca 

Si compartes en Instagram: @cadishuesca_ 

6. Reta a otra persona para que participe en el juego. 

 

El misterio se resolverá cuando concluya el confinamiento. No olvides guardar 

tu cuadrado, te lo pediremos cuando recuperemos la normalidad.  

 

Si no tienes redes sociales, haznos llegar la foto de tu cuadrado al correo 

electrónico comunicacion@cadishuesca.es o por WhatsApp al teléfono 617 516 

353 y lo incluiremos en nuestras publicaciones. 



 

 

 

Esperamos que os encontréis todos/as bien y que esta situación pase cuanto 

antes. Mientras tanto, os invitamos a que sigáis dando el valor y la visibilidad 

que merecen las personas con discapacidad y/o dependencia. 

 

Esta actividad se enmarca dentro del proyecto Huesca más inclusiva  

promovido por el Ayuntamiento de Huesca, la Obra Social “la Caixa”, el 

Gobierno de Aragón, la Diputación Provincial de Huesca y CADIS Huesca y 

cuenta con el apoyo del Grupo Avanza. El proyecto pretende conseguir 

avances significativos en la inclusión de las personas con discapacidad y/o 

dependencia en la provincia de Huesca.  

 

Gracias por todo y mucho ánimo. 

 

 

 


