


@ PREVENTION

DIRIGIDO A PROFESIONALES DE:

Juventud

Tiempo libre

ONGs y asociaciones
Mediacion juvenil

Educaciéon social

ACREDITACION Y OBJETIVOS

Total 21 horas certificadas (Sesién presencial +

Disefio y realizacién de Intervencién practica)

e Sesion presencial (7 h)

e Presentacion de una planificacion de actividad de
prevencién juvenil. (7 h)

e« Realizacion de la actividad de prevencion de adicciones en
el ambito local planificada (7 h), antes del 30/07/20

Se puede obtener también certificaciones parciales de 7h

(Sesion presencial) o 14 h (Sesién y planificacién de actividad).

Objetivo: capacitar a mediadores juveniles para incluir
estrategias de prevencion, deteccidon y consejo precoz
en materia de adicciones en la programacion de sus
actividades.

ORGANIZA: GOBIERNO ARAGON (IA) Y SANIDAD)
PROYECTO EFA199/16 PREVENTION_OH
INSCRIPCIONES EN: SERVICIOS3.ARAGON.ES/WIAJ



@ PREVENTION

SESION PRESENCIAL

9:30 h Presentacion del curso. Marco general. Promocion de la
salud y prevencion de adicciones en el ambito

uvenil. Andlisis de la situacion actual en Aragon.

10:30 h Sobre las adicciones. Conceptos sobre sustancias
adictivas. Uso y abuso. Prevencion, deshabituacion. Mitos y

realidad sobre el consumo de sustancias adictivas.
11:15 - 11: 45 h Descanso

11:45 h Ambitos de intervencién en materia de adicciones. Ambito
educativo, sanitario, social y comunitario. Recursos para la
prevencion y tratamiento de conductas adictivas en Aragoén:
centros, profesionales y materiales (recursos online).

12:45 h Proyecto EFA199/16 PREVENTION OH. Reduccién de
danos en el ocio nocturno.

13:30 - 14:45 h Comida

15:00 h Teoria y practica en torno al MATCH de Improvisacion. De
la teoria a la practica. Sesion realizada por la Promotora de Accion
Infantil (PAI)

18:00 h. Fin de la Jornada

* La comida correra a cargo de las entidades organizadoras

HUESCA 02/04/2020

EDIFICIO RICARDO DEL ARCO. GOBIERNO ARAGON



@ PREVENTION

INTERVENCION PRACTICA

» Diseno de una intervencion con Certificacion 7 horas de
formacion

Diseno de una intervencion de prevencion de adicciones o
reduccion de danos con poblacion juvenil. Se enviard segun el
esquema preparado una propuesta de realizacion de intervencion
juvenil utilizando los contenidos, los materiales y la sesion del
Match de improvisacion.
Preferiblemente en colaboracion con profesionales de los
Programas Especializados de Adicciones de la comarca o
ayuntamiento para que se pueda desarrollar en las actividades de
ocio y tiempo libre, dentro de una programacion de un
campamento, en talleres de asociaciones juveniles....

« Puesta en practica los contenidos abordados en la sesion
presencial. Certificacion 7 horas de formacion.

Realizacion de la actividad planificada previamente que se
justificara mediante el envio de un informe final de los resultados,
profesionales que han participado, con acreditacion con imagenes
y/o videos del desarrollo de la misma y valoracién - evaluacion de
participantes y, en su caso, profesionales de los servicios sociales
comarcales.

DISENO Y REALIZACION HASTA
31/01/20



