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Cétedra de Actividad Fisica ; —— BVALE iﬁ EJERCICIO FiSICO Y
y Oncologia «Fundacion RED DE EJERCICIO FISICO Y CALIDAD DE DG VALENCIA CANCER INFANTIL
José Soriano Ramos» VIDA EN LA POBLACION ONCOLOGICA

Castellon acoge el II Congreso Nacional de Investigacion en Ejercicio
Fisico y Cancer.
La Universitat Jaume I serd la sede, del 20 al 22 de noviembre de 2025, del II Congreso
Nacional de Investigacion en Ejercicio Fisico y Cancer y del I Encuentro Deportivo
Nacional para Poblaciéon Oncoldgica, un evento que reunird a investigadores,
profesionales de la salud, estudiantes y pacientes en torno a los ultimos avances
cientificos sobre el papel del ejercicio fisico en oncologia.
Este congreso estd organizado conjuntamente por tres instituciones de referencia:

o La Cétedra de Actividad Fisica y Oncologia Fundacion José Soriano Ramos de la

UJI (CAFO).
o La Catedra AECC-ISS La Fe de Ejercicio Fisico y Cancer Infantil.
e La Red de Ejercicio Fisico y Calidad de Vida en Poblacion Oncologica
(REFICON).

Tras el éxito de su primera edicion, el congreso vuelve con un programa cientifico de
gran nivel, que contara con expertos nacionales e internacionales. Entre ellos, destaca la
conferencia inaugural del Dr. César A. Rodriguez Sanchez, presidente de la Sociedad
Espaiola de Oncologia Médica o la participacion de ponentes internacionales como el
Dr. Natalio Garcia-Garbi del Institute of Molecular Medicine & Experimental
Immunology de la Universidad de Bonn. Se abordaran temas como el ejercicio en cancer
infantil, los mecanismos fisioldgicos del ejercicio oncoldégico y los programas de
actividad fisica en las distintas fases del tratamiento del cancer.
El evento cientifico se completara con un completo e interesante encuentro deportivo a
nivel nacional para poblacidon oncoldgica, que ademas de competiciones deportivas como
un cross-running 4K y una regata de Dragon-boat, contard con talleres practicos y
divulgativos, un concierto solidario y una paella monumental para despedir el encuentro,
combinando ciencia, salud y convivencia.
Con esta doble vertiente, el congreso se consolida como un punto de encuentro inico en
Espana, que impulsa la investigacion, la practica clinica y el compromiso social en la
mejora de la calidad de vida de las personas con céncer.
Toda la informacién del evento y las inscripciones se pueden encontrar en:

https://www.cafo.uji.es/ii-congreso-nacional-de-investigacion-de-ejercicio-fisico-y-

oncologia/
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