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Cómo conectarse a ChatGPT

https://chat.openai.com/

Registrarse con correo electrónico
ChatGPT 3.5 gratis
ChatGPT 4 20$/mes. (ahora hay lista de espera)

2. Cómo tiene que ser el prompt

• Un rol: “Actúa como….”

• Una instrucción y/o una tarea
• Un objetivo

• Contexto y/o ejemplos si es posible

• Formato de salida
• Ofrece la posibilidad de que te pregunte para completar su respuesta

Ejemplo:

Actúa como un profesor universitario especialista en historia del trabajo social, Creativo
e Innovador.
Elabora un programa de sesiones sobre la historia del Trabajo social en España.
El objetivo es que estudiantes universitarios del grado de Trabajo social conozcan los
aspectos más relevantes de la historia del trabajo social en España.
La respuesta debe estar en formato texto

Ejemplo Powerpoint

Actúa como un experto en diseño de presentaciones de PowerPoint especializado en el
campo médico.
Tarea: Crear una presentación de PowerPoint para una sesion clínica en el servicio de
enfermedades infecciosas.
Instrucciones: La presentación debe cubrir el tema de novedades en el tratamiento de la
endocarditis bacteriana.
La primera diapositiva deberá llevar el titulo de la presentación
Cada diapositiva deberá tener 5 puntos importantes
Limitaciones 15 diapositivas

3. Tipos de Frameworks (marcos)

• RTF: Rol - Task - Format

• CTF: Context - Task - Format
• RODES: Role-Objective-Details-Examples-Sense Check

• RISEN: Role-Instructions-Steps-End goal-Narrowing

• Chain of Thought



Ejemplo:
Pregunta punto de partida:
Formula preguntas relacionadas con la pregunta punto de partida,
Plantea ideas creativas en respuesta a las preguntas formuladas,
desarrolla un razonamiento lógico,
Tómate un respiro, piénsalo paso a paso y reflexiona sobre el proceso de pensamiento y
presenta una conclusión o solución que responda a la pregunta punto de partida inicial
basado en el razonamiento desarrollado.

4. Comandos para mejorar las respuestas:

• Replantea, Reinterpreta: Cambiar el enfoque
• Expande, Amplia, Enriquece: Más detalles

• Ilustra: Da ejemplos mas concretos
• Simplifica

• Reestructura: Cambia el orden de las ideas

• Humaniza: Textos menos “robóticos”

5. Herramientas de IA:

https://aifindy.com Directorio de herramientas de inteligencia artificial
https://gamma.app Hacer Presentaciones
https://www.perplexity.ai Busquedas bibliográficas. Funciona similar a chatgpt
https://www.humata.ai Dialogar con pdfs
https://www.chatpdf.com Dialogar pdfs
https://www.midjourney.com/ Crear imágenes y dibujo
https://openai.com/dall-e-3 Crear imágenes y diseños
https://tome.app Hacer presentaciones
https://formulabot.com Asistente de formulas y analisis de Excel

6. Chat GPT y docencia

https://www.oneusefulthing.org/p/assigning-ai-seven-ways-of-using?utm_source=%2Fs

earch%2Fai%2520mentor&utm_medium=reader2

https://formulabot.com
https://www.oneusefulthing.org/p/assigning-ai-seven-ways-of-using?utm_source=%2Fsearch%2Fai%2520mentor&utm_medium=reader2
https://www.oneusefulthing.org/p/assigning-ai-seven-ways-of-using?utm_source=%2Fsearch%2Fai%2520mentor&utm_medium=reader2

