
 
Nota de prensa 
- Exposición fotográfica 
 
MÍRALAS - RETRATOS DE MUJERES 
Universidad de Zaragoza - Facultad de Educación - Sala de exposiciones 
Del 24 de enero al 19 de febrero del 2023, De lunes a viernes de 10:30 a 20:00 horas 
 
Fotógrafa: MJ SÁDABA 
 
María Jesús Sádaba Licenciada en Ciencias Químicas y amante de la fotografía desde su 
niñez. Fotógrafa con certificado de profesionalidad en Producción fotográfica. Licencia 
de Piloto de drones especialista en producción audiovisual. Certificación en videos 
corporativos por el Centro de Tecnologías Avanzadas de Zaragoza. Miembro de la Real 
Sociedad fotográfica de Zaragoza. 
 
Desde 2012 realiza reportajes como fotógrafa freelance 
En 2017  empezó como directora de fotografía en videos musicales 
Ganadora del primer premio de fotografía en "El día de los museos" del ayuntamiento 
de Zaragoza en 2017 
Ganadora de "Mejor foto autoretrato" de la publicación fotográfica DZoom en 2019 
Curso de Fairy Tale en Milán con la fotógrafa ucraniana Irina DZhul en 2019 
Ganadora concurso social "Aurelio Grasa" en enero 2020 
 
Es fotoperiodista freelance y profesora de fotografía en Casas de juventud y centros 
municipales donde intenta trasmitir su amor por la fotografía.  
 
Toda la información completa esta disponible en su web 
https://www.mjsadabafotografa.es. 
 
“Míralas” es una colección de fotografías de mujeres de todas las edades que ha 
realizado en diferentes eventos, casi todas ellas realizadas en la calle o en sitios 
públicos. 
 
El objeto de esta exposición es la visualización y empoderamiento del universo 
femenino a través de la relación fotógrafa - modelo. 
 
El / la visitante deberá descubrir en cada fotografía lo que la modelo, con su mirada nos 
quería decir, aunque todas, en común, trasmiten el orgullo de ser mujer. 
 
“Míralas” también está formada por la unión de dos palabras “Mira Alas” reivindicando 
el poder de volar. El límite siempre es tu imaginación. 
 
Acompaña a la exposición el corto "No estas sola" ganador del concurso 2 minutos de 
cine en 2022. Fué realizado por alumos de MJ Sádaba del curso de fotografia de la casa 
de juventud de la jota y trata el tema del acoso escolar, 



Anexo material  
 
Cartel Exposición 
 

 
 
Fotografía ejemplo 
 

 
 
Cartel del Cortometraje "No estas sola" 
 

 


