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PROGRAMA 
 

BLOQUE 1 Medidas y actuaciones coeducativas para el Plan de Igualdad de los centros 
educativos  

 
l ¿Qué es la coeducación? 

 
•  Repaso histórico sobre la evolución del concepto de coeducación en la historia del sistema 

educativo español. 
• Los movimientos feministas como propulsores de la coeducación: aportaciones para una reflexión 

personal y colectiva entre el profesorado. 
• Normas y medidas actuales adoptadas en materia coeducativa. 
• Planes de Igualdad de los centros educativos: indicadores de cambio. 

 
2 Medidas y actuaciones coeducativas. Espacios inclusivos . 

 
• Análisis del contenido curricular y propuestas de actuación 
• Educación sexual desde un visión de género y feminista. 

 
3 Herramientas para establecer la coeducación de forma transversal. 

 
• Recursos, materiales y experiencias dentro del sistema educativo del estado español 
• Bibliografía en materia coeducativa. 

 
 



 
 
 

BLOQUE 2. APROXIMACIÓN A LA VIOLENCIA EN LOS CENTROS EDUCATIVOS,  A LA VIOLENCIA  DE 

GÉNERO  Y A LA VIOLENCIA MACHISTA. 

 
Dominio y sumisión en la base de la violencia en sus formas. 

Mitos y errores en torno a la Violencia de Género. 

Tipos de maltratos. 

Violencia de género en la adolescencia. 

Diagnóstico de la Violencia de Género. 

Estrategias para afrontar la Diversidad, la Igualdad de Género y la Violencia de Género. 

 
1. CONCEPTOS BASE QUE DEBEN FORMAR PARTE DE LOS CENTROS EDUCATIV OS. 

 
Feminismo e I gualdad. 

Coeducación y estrategias coeducativas. 

Nuevas masculinidades alternativas (NMA) frente a la masculinidad tradicional dominante (MTD) 

Nuevos géneros. La mujer como objeto sexual. Estereotipos. 

 
2. PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO EN EL ENTORNO EDUCATIVO. 

 
Trabajo con las familias del alumnado. 

Trabajo transversal y coordinación interdepartamental. 

Estudio del lenguaje sexista. 

Reconocimiento de las aportaciones de algunas mujeres que la Historia ha invisibilizado en diferentes campos. 

Mujeres que tuvieron que vivir como hombres. 

Sexismo y machismo en los medios de comunicación. 

Estudio de algunas representaciones artísticas donde se desmitifican roles de género (exposiciones, canciones, 

películas, etc) 

 
 

 



 
 

 
 
BLOQUE 3. LENGUAJE Y COMUNICACIÓN 
 

Lenguaje y poder 

• Lenguaje huma torio y realidad social 

• El consenso social. Mito de la neutralidad del lenguaje humano' 

• Lucha cognitiva' y 'violencia simbólica' 
 
 

Lenguaje inclusivo 

• Decir el mundo en femenino 

• Lenguaje inclusivo y lenguaje no binario 

• Casos prácticos y recursos para un lenguaje inclusivo 
 
 

Estilos de comunicación en la escuela 

• Identidad de género y estilo comunicativo. El género-lecto 

• Currículum explicito, currículum oculto y currículum omitido 

• Androcentrismo y sexismo escolar en situaciones comunicativas de aula 
 
 

Situaciones de aula y casos prácticos 

• Género y comunicación en situaciones de oralidad 

• Lenguaje inclusivo en clase de Lengua Extranjera 

• Resistencias al cambio y estrategias de intervención 
 
 

Referencias bibliográficas y recursos 

www.ccoo-online.es 


