
DEPORTE Y SALUD MENTAL 2023. FUNDRAISING MovEnRed 

Estimado/a compañero/a

Te escribimos para informarte del próximo evento que vamos a realizar enmarcado en la 
actividad de Fundraising de la Universidad de Zaragoza. 

Como sabes, desde la actividad de Fundraising realizamos campañas de recaudación de fondos 
para fines solidarios y organizamos eventos para ayudar a asociaciones vinculadas a la 
Universidad que dedican su tiempo y sus esfuerzos a ayudar a otras personas que lo necesitan. 

En esta ocasión, la recaudación de fondos va destinada a la asociación MovEnRed Movimiento 
en Red contra el suicidio. 

La información sobre las acciones que realiza esta asociación las puedes ver en el siguiente 
enlace: 

https://fundraising.unizar.es/movenred/ 

Para ello lanzamos el evento DEPORTE Y SALUD MENTAL 2023 que se divide en dos actividades 
que te detallo a continuación: 

24 de noviembre 2023. Cena solidaria Unizar MovenRed 

El evento comienza con una mesa redonda en la que intervendrán miembros de la asociación y 
un destacado deportista de nuestro país con la charla “Campeón de la Vida: Lecciones de 
Fortaleza Mental con Pedro Delgado” 

25 de noviembre. Salida ciclista en compañía de Miguel Indurain, Pedro Delgado y Carlos 
Hernández Bailo 

Tienes más detalles en el siguiente enlace en el que puedes adquirir las entradas para alguna de 
las actividades o para ambas: 

https://fundraising.unizar.es/solidarizar/ 

¡Esperamos poder contar con vuestra colaboración! 

Un cordial saludo, 

El Equipo de Gobierno de la Universidad de Zaragoza 

Edificio Paraninfo 
Plaza Paraíso 4 – 50005 Zaragoza 
Tfno.: 976761015 – Fax: 976761009  
fundraising@unizar.es 
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