
  

	
PROGRAMA LED “Lidérate, emprende y desarróllate” 

Competencias personales y Lean Startup 

Este taller “Lidérate, emprende y desarróllate” está dirigido a personas emprendedoras 
con idea de negocio y a los negocios en funcionamiento para ayudar a mejorar su 
rendimiento a través de las metodologías ágiles y el entrenamiento de las competencias 
personales (Soft Skills), según metodología desarrollada por la Universidad de Harvard y 
Youth Business Spain (YBS). 

 

 

¿A quién va dirigido? 

ü Tienes entre 18 y 35 años y estás en Aragón 
ü Quieres conocer las competencias necesarias personales para el emprendimiento, 

saber cuáles son tus competencias y quieres saber como entrenarlas. 
ü Tienes un proyecto, una idea de negocio o un negocio en funcionamiento 
ü Te gustaría ser más eficiente o más persistente, quieres aprender a buscar nuevas 

oportunidades de negocio... si quieres parar, reflexionar y aprender…  entonces es 
para ti,  

¡TE ESPERAMOS A TI! 

¿Qué consigues?  

ü Entrenamiento y mejora en las competencias personales para el emprendimiento 
ü Conocer y aplicar metodologías de Lean Startup 
ü Compartir experiencias con los participantes 
ü Certificado de Youth Business Spain 

¿Cómo lo hacemos? 

Trabajamos con aprendizaje experiencial, a través de dinámicas participativas, 
experiencias grupales, plan de acción y un seguimiento personalizado. 

Lo hacemos a través de un Test de competencias personales emprendedoras, sesiones 
grupales de competencias personales de emprendimiento y metodología Lean Startup 
para ideas de negocio, con manual y metodología propia. 



  

	

 

Las sesiones grupales se desarrollan en las siguientes fechas.  

• Fechas: 23, 24, 25, 26, 27 y 30.de septiembre. 1, 2, 3 y 4 de octubre 
• Lugar: Instituto Aragonés de la Juventud (IAJ). Calle de Franco y Lopez, 4, 50005 

Zaragoza 

¿Ta ayudamos? 

El taller lo facilitamos el equipo de Youth Business Spain en Aragón: Ana Hernández 
Serena (Coordinadora de Formación YBS ) y Ana Ambros Hernando (Mentor Manager 
YBS )   

Información y solicitudes:  Ana Ambros aambros@youthbusiness.es  


